
Führungsentwicklung

Auftrittskompetenz   � 11. September 2020
Claudia Kandalowski� 8:30–17:00 Uhr

Auch reden kann Gold sein – Gesprächsführung für Vorgesetzte� 14. / 15. September und 19. November 2020 
Donat Curdy� 8:30–17:00 Uhr

Coaching – Mitarbeiterpotenziale entdecken und entwickeln� 17. / 18. September und 11. Dezember 2020 
Donat Curdy� 8:30–17:00 Uhr

Mentales Selbstmanagement für erfolgreiche Führung� 18. September 2020 
Roger Marquardt� 8:30–17:00 Uhr

Grenzgang – Ein Workshop über den Umgang mit Grenzen  � 24. September 2020 
Barbara Thomann� 8:30–17:00 Uhr

Motivier mich mal – die hohe Kunst der Motivation � 22. und 23. Oktober 2020 
Rolf Breunig� 8:30–17:00 Uhr

Moderation – Kurs für alle Führungskräfte   � 3. und 4. Dezember 2020 
Marcel Lüdi� 8:30–17:00 Uhr und 8:30–16:00 Uhr

Fachabklärer- und Vorgesetztenschulung (FAVOS)

Fachabklärung Refresher  � 10. September 2020 
Barbara Thomann� 8:00–12:00 Uhr

Begleiten – Entwickeln – Beurteilen: Das Mitarbeitendengespräch mit MmR  � 30. September und 1. Oktober 2020 
Alexander Klank und Sandra Kubli� 8:30–17:00 Uhr

Führungsalltag  � 4. und 5. November 2020 
Barbara Thomann und Monika Vögele� 8:30–17:00 Uhr

Einführung Grundverständnis für verschiedene Behinderungsformen� 20. November 2020 
Thomas Kern� 8:30–16:30 Uhr

Fachabklärung  � 25. und 26. November 2020 
Barbara Thomann� 8:30–17:00 Uhr

Fit für’s Leben (für Mitarbeitende mit Rente)

Vorbereitung auf mein MAG  � 26. Oktober und 2. November 2020
Andreas Lorenz� 8:00–11:30 Uhr

Fit für den Alltag – Selbstmanagement� 28. und 30. Oktober 2020 
Annick Nordmann� 8:15–11:15 Uhr

Schicksal und Chance – Vorbereitung auf die Pensionierung MmR� 18. November 2020 
Luca Widmer� 8:00–12:00 Uhr

Informatik

Arbeitsabläufe mit Outlook und OneNote optimieren� 8. und 10. September 2020 
Jonas Eckert� 8:30–12:10 Uhr

Word 2016: Refresher für Fortgeschrittene� 13. und 15. Oktober 2020 
Jonas Eckert� 8:30–12:10 Uhr

PowerPoint 2016: Fortgeschrittene Techniken� 20. Oktober 2020 
Jonas Eckert� 8:30–12:10 Uhr

Ansprechende Diagramme und Grafiken gestalten� 22. Oktober 2020 
Jonas Eckert� 8:30–12:10 Uhr

Fachkompetenz

Bezugspflege Betreuung Betagte – Skill und Grademix für� 1. September oder 1. Dezember 2020 
Bezugsfachpersonen und Bezugsbetreuungspersonen  � 8:30–17:00 Uhr 
Daniel Saenz

Klartext denken – Klartext reden� 2. und 3. September 2020 
Rolf Breunig� 8:30–17:00 Uhr

Medikamentenlehre – die wichtigsten Medikamente in der Pflege und Betreuung� 17. September 2020 
Daniel Saenz� 8:30–17:00 Uhr

Psychiatrische Krisenintervention im Arbeitsalltag   � 21. September 2020 
Daniel Saenz� 8:30–17:00 Uhr

Menschen mit Persönlichkeitsstörungen… Wenn wir an die� 25. September 2020  
Grenzen der Professionalität kommen� 8:30–16:30 Uhr 
Thomas Kern

Validation nach Feil – Basis-Kurs� 12. / 26. Oktober und 16. November 2020 
Desiree Gysin-Smulders� 8:00–17:00 Uhr

Reden ist Silber, spielen ist Gold – Methodenvielfalt in der Bezugspersonenarbeit � 14. Oktober 2020 
Eva Rimbach� 11:00–14:00 Uhr

Schizophrenie� 16. Oktober 2020 
Manuel Rupp� 8:30–16:30 Uhr

Basale Stimulation in der Pflege – Basisseminar� 22. / 23. Oktober und 18. November 2020 
Thomas Buchholz� 8:30–16:00 Uhr

Motivierende Aspekte in der Arbeitsagogik� 22. und 23. Oktober 2020 
Karin Stucki-Wartmann� 9:15–17:00 Uhr und 8:30–17:00 Uhr

Crashkurs – psychiatrische Krankenpflege   � 27. Oktober 2020 
Daniel Saenz� 8:30–17:00 Uhr

Validation Einführungskurs  � 28. Oktober 2020 
Desiree Gysin-Smulders� 14:00–17:00 Uhr
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Fachkompetenz

Es wächst sich eben nicht einfach aus… ADHS im Jugend- und Erwachsenenalter� 30. Oktober 2020 
Thomas Kern� 8:30–16:30 Uhr

«Hörst Du was ich sage – oder nicht sage…» Gesprächsführung für Assistenz- und� 3. November 2020  
Betreuungspersonen in der Betreuung und Pflege von Betagten und Menschen mit Behinderung� 8:30–17:00 Uhr   
Therese Kämpfer und Christine Leuenberger

Bedürfnisse erkennen – Freundschaft, Liebe und Sexualität im institutionellen Kontext   � 4. November 2020 
Sandra Winkler� 8:30–17:00 Uhr

Demenz� 6. November 2020 
Christoph Alber� 8:30–16:30 Uhr

Erfolgreich kommunizieren, Konflikte meistern – Gesprächsführung in der Arbeitsagogik� 11. und 12. November 2020 
Karin Stucki-Wartmann� 9:15–17:00 Uhr und 8:30–17:00 Uhr

Mad or bad? – Möglichkeiten und Grenzen der Agogik� 13. November 2020 
Manuel Rupp� 8:30–16:30 Uhr

Kinaesthetics in der Pflege – Aufbaukurs� 23. / 24. November 2020 sowie 
Lutz Zierbeck� 11. Januar und 1. März 2021  
� 8:30–16:30 Uhr

Bewegung und Sport  

Pilates� 27. August und 3. / 10. / 17. / 24. September 2020 
Tamara Blösch� 18:00–19:00 Uhr

Country Line Dance � 30. Oktober und 6. / 13. / 20. November 2020 
Lilly Nussbaum� 18:00–19:30 Uhr

Klettern� 26. November und 3. / 10. / 17. Dezember 2020 
Christian Haack, Andreas Werdenberg, K7� 18:00–20:00 Uhr

Unihockey Büspi-Flyers (für Mitarbeitende mit Rente)� jeweils Montag
Christoph Rohrer / Mattia Serena� 17:30– 19:00 Uhr

Fussball Run and Kick (für Mitarbeitende mit Rente)� jeweils Mittwoch
Pascal Hauser / Simeon Hofmänner� 17:30– 19:00 Uhr

Krafttraining� jeweils Montag
Andreas Werdenberg� 17:00 – 18:30 Uhr

Selbstkompetenz  

Yoga� 15. / 22. / 29. Oktober und 5. / 12. / 19. September 2020 
Victor Arnold� 18:00–19:15 Uhr

Anti-Stress Training� 3. / 10. / 17. / 24. November 2020 
Roger Marquardt� 18:00–21:00 Uhr
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Anmeldung per E-Mail

bildung@bsb.ch 

oder via Bildungsportal

https://bsb.easylearn.ch


